
Les moniales du monastère Notre-Dame de Clémence 
à la Verne – diocèse de Fréjus-Toulon,

te proposent de vivre une journée monastique.

10 h 00	 Accueil
10 h 30	 Eucharistie
	 Lectio Divina
	 Visite du monastère
	 Sexte - Angélus - Repas
	 Détente dans la nature, ramassage 
	 de châtaignes…
	 Visite de l’atelier d’icônes et 
	 de céramique
	 None - Partage sur la vie monastique
17 h 30	 Vêpres de la Résurrection
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«VIENS ET VOIS !» 
Samedi 12 octobre 2019

Toi qui as entre 18 et 30 ans,
le Christ t’a saisie et tu cherches comment Le suivre…


